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在每位醫學生的學習生涯裏，人體解剖學是醫學訓練中，深入認識人體結構的重要課程，而遺體

捐贈者就是當中最默默無聲地付出和教導的一位老師。 

「無言老師」是我們對遺體捐贈者的尊稱，因為他們除了以身軀教導學生外，更有助發展及改良

手術技術，從而提升手術在病人身上的成功率和安全性，然而我們鼓勵市民以器官捐贈為先，讓

更多病人及其家人受惠，重拾希望。 

為了讓醫學生體會「無言老師」的無私奉獻，我們會在解剖課之前舉行一個莊嚴的靜默追思儀式

以示感謝和尊敬。直至所有解剖課完結前，學生們會在心意卡上寫下對先人的謝意，蓋棺前把卡

放入棺木，讓訊息隨先人火化而去。 

學生今天如何對待他眼前的遺體，其實也是他日後面對病人和家屬時的寫照。其中一位同學在心

意卡寫了以下詩句，內容正是我們希望學生真正從「無言老師」身上學到的人生課題： 

「不言之教，無言感激。生命有限，知識永存。一點一滴，銘記於心。無言老師，如何感激。」  

香港中文大學醫學院貫徹以「尊重」、「人性化」和「社會責任」的理念推行「無言老師」遺體

捐贈計劃，讓學生的品德培育有助提升，更希望公眾瞭解辭世後捐贈遺體的重要意義，協助香港

培育未來社會棟樑，回饋社會。 

生物醫學學院副院長及教授、新亞書院院長及協理副校長（教育） 

陳新安教授 
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香港中文大學醫學院「無言老師」遺體捐贈計劃【遺體捐贈意向書】(2022 年 9 月更新版) 

 
當醫學院收到捐贈者的登記後，三個月內會寄出【遺體捐贈咭】及登記確認信。【無言老師感謝狀】

則將會在遺體送抵大學後，由職員親手送到家屬手上，以答謝「無言老師」的無私及家屬的慷慨。  

 
請先閱讀以下之條文，因過身後可能在以下情況而不能捐贈遺體，確認後才填寫捐贈遺體意向書

並寄出： 
（一） 當醫學院殮房及其他存放遺體的設備飽和時，除了停止接收遺體外，醫學院也不設留位服

務。 
（二） 當本計劃的殯儀資助儲備金不足時，可能需停止接收要求本校負責接送和火化的遺體捐贈

申請。 
（三） 直系親屬當中有反對者，或沒有受托人及社福機構安排遺體捐贈程序者。 
（四） 因罹患部份傳染病(請參考背面附件二)、過度肥胖者、過度消瘦，因病而身體出現水腫或變

黃。部份常見病例：肺結核(肺癆)、肝炎、沙士、禽流感、日本腦炎、登革熱、愛滋病，性

病等。 
（五） 自殺、燒傷、溺斃、遺體有未癒合的大傷口、皮膚潰爛、腐壞發臭或境外死亡。 
（六） 因意外而身體有嚴重破損、經過法醫執行病理解剖的遺體或少數已捐贈器官的遺體。 

 
如本人離世時，若情況許可，本人願意捐出遺體予香港中文大學醫學院作教學或培訓之用。  

 
捐贈者中文姓名: ________________ 先生/女士/其他  捐贈者英文姓名: ____________________ 
身份證號碼: (   ) (   ) (   ) (   ) 英文字母及首三位數字        出生年份: ____________________ 
住址: ___________________________________________________________________________ 
電郵: __________________________________   聯絡電話: _____________________________ 

 
見證人中文姓名: ________________________   見證人英文姓名: _______________________ 
與捐贈者的關係: _______________________    聯絡電話: _____________________________ 
電郵: ___________________________________________________________________________ 

 
請於以下空格上按意願加上✔號（可選擇多項）： 
本人已於「中央器官捐贈登記名冊」登記為器官捐贈者，願意先捐器官，後捐遺體。  
本人願意捐贈身體作解剖教學之用。（遺體約兩至三年後火化） 
本人願意捐贈身體作手術練習及醫學培訓之用。（遺體約一年內火化） 
本人願意捐贈身體作標本教學之用。（遺體剩餘約一半至三份一，約兩至三年後火化）  
本人為獨居或基層人士，若死後合適捐軀，願委託中大運送遺體及棺木，火化等事宜。  
本人願意把骨灰撒於將軍澳華人永遠墳場內的「無言老師」撒灰花園專區。 

 
本人願意參與「無言老師」遺體捐贈計劃的  問卷調查  義工活動  接收相關資訊 

 
捐贈者簽署: _____________________________   日期 :_______________________________ 
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收集個人資料用途聲明 

 

1. 你作出的遺體捐贈登記是出於自願。所有收集於中大遺體捐贈登記名冊的資料會被視作個人資料並絕

對保密，只供已獲授權人士作下列用途： 

i 安排中大遺體捐贈及教學使用； 

ii 進行相關資料整理。 

2. 中大遺體捐贈登記內的個人資料，主要由香港中文大學解剖實驗室內部使用，但亦可能因以(1)項所列

之目的，向相關政府部門或機構披露。 

3. 中大遺體捐贈登記內的個人資料將由收集日期起計保存一百年，或直至當香港中文大學解剖實驗室得

悉有關登記人士已去世為止，或改名捐贈者的遺體已經完成教學，以較早者為準。 

4. 如中大在收到遺體捐贈登記後，你的個人資料會被輸入遺體捐贈登記名冊，並在 14 天内重新核對確認

登記名冊上的資料無誤後，該遺體捐贈登記表格將會被銷毀。 

5. 根據香港法例第 486 章《個人資料（私隱）條例》第 18 條和 22 條和附表 1 第 6 原則所述，你有權

查閱和修正個人資料，包括有權取得你於以上第（1）項所述的情況下所提供的個人資料。 

6. 有關所提供個人資料的查詢（包括查閱和修正資料），歡迎聯絡中文大學醫學院解剖實驗室，請註明 

【無言老師遺體捐贈計劃主任】收-： 
地址：新界沙田香港中文大學李卓敏基本醫學大樓解剖實驗室 (LG101) 
電話：3943 6050  傳真：3942 0956 

電郵：s-teacher@cuhk.edu.hk 

 
若有意瞭解「無言老師」遺體捐贈計劃；申請團體參觀或外出講座；捐款支持解剖實驗室及遺體

捐贈計劃，歡迎於辦公時間經由以下途徑與我們聯絡：  
電話: 3943 6050  傳真: 3942 0956  電郵: s-teacher@cuhk.edu.hk 

 
辦公時間: 星期一至五 上午九時至下午五時 （公眾假期除外） 

 
瀏覽網站及下載詳情參考 www.sbs.cuhk.edu.hk/bd/  

 
請寄回「新界沙田香港中文大學 生物醫學學院 李卓敏基本醫學大樓 LG101 解剖實驗室收」 
￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ 
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香港中文大學醫學院「無言老師」遺體捐贈須知 (2022 年 9 月更新版) 

 

1）我身體有毛病，是否可以捐贈遺體？有沒有其他不能捐贈遺體的原因？ 

（一） 我們一般會接受曾做過手術，曾染頑疾如癌症等非傳染性疾病的遺體捐贈者。然而因意外而身體有

嚴重破損、自殺、燒傷、溺斃、遺體有未癒合的大傷口、皮膚潰爛、腐壞發臭或境外死亡，經過法

醫執行病理解剖的遺體。另外，當醫院界定先人的死因屬高危傳染病、身體過肥或瘦，因病而身體

出現嚴重水腫或變黃等，均不能作遺體捐贈。 

（二） 若先人留院不足二十四小時便死亡，因不能準確判斷死因或死因不明，遺體需由政府送往公眾殮房，

本醫學院也不能接收此類遺體。 

（三） 當醫學院殮房及其他存放設備飽和時，除了停止接收遺體外，我們也不設留位服務，希望家屬諒解。 

 

2）我是否需要將捐贈遺體意願告知家人？ 

由於遺體捐贈登記並沒有法律效力，香港法例授予死者直系親屬擁有遺體捐贈的最終決定權，所以家人間

需要有充分溝通和理解。另外，亦可尋找執業律師訂立遺囑，方便家人日後辦理死亡文件時有效遵行先人

意願。 

 

3）如果我登記了捐贈器官，我可以登記捐贈遺體嗎？ 

「先捐器官助人，救活一個家庭。後捐遺體教學，承傳一份祝福。」我們鼓勵捐贈器官救人為先，因等待

器官移植輪候的人有更迫切需要，但仍有個別原因可能不獲本院接收。 

 

4）我有宗教信仰，會否影響捐贈遺體？ 

香港主流的宗教如天主教、基督教、佛教和道教，大都認同遺體捐贈的大愛及無私精神。除了造福眾生，

立功積德，遺愛人間外，對遺體捐贈者更是施比受更為有福，而醫療的促進也使後人子孫間接受惠。 

 

5）若我剛寄出或未寄出意向書就不幸過世，我還可達成捐贈遺體的意願嗎？ 

即使你未寄出意向書或未收到我們發出的【遺體捐贈咭】及登記確認信，只要親屬或委託人在遺體捐贈者

過身後聯絡醫學院，經本院職員批核後，也能達成作為「無言老師」的意願。反而，當醫學院存放位置飽

和時，會停止接收遺體，直至有空間後以曾登記者為優先接收。 

 

6）家人是否可以幫我做殯殮儀式？ 

捐贈者離世後，親屬可先聯絡醫學院，通知有關殯殮儀式的安排，直至辦妥一切禮儀，經殯儀商把遺體送

往醫學院。待教學完結後，醫學院職員會聯絡親屬，由親屬通知殯儀商安排火化。（個別原因也可授權本校

代辦運送及火化） 

 

7）遺體捐贈意向書可選擇的“標本教學之用”和“手術練習及醫學培訓”代表甚麼？ 

醫學院每年均需製作不同的人體標本供各學科作教學和同學温習之用。由於製成標本的部份肢體會長留於

醫學院，所以送往火化前的先人身體並不齊全，能領取的骨灰份量較少。而手術練習會把肢體分開不同部

份和時間在醫學院或醫院作專門訓練或培訓，使用後會包好全個先人遺體入棺，等待火化。 
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8）「無言老師」功成身退後，遺體會否縫好後入棺和可否再瞻仰遺容？ 

由於中大的解剖教學非常全面和仔細，遺體經過深層解剖後而不能縫合，所以我們只能把解剖過的遺體用

標準屍袋包好放入棺木。在火化前，家人作簡單告別儀式，但不能瞻仰遺容。 

 

9）我的家人是否可以在火化後取回我的骨灰？ 

家屬可領取先人骨灰，並安放於合法骨灰龕位或申請政府綠色殯葬，例如海上撒灰或撒灰花園服務。（詳情

可參閱食物環境衞生署有關規管私營骨灰安置所的網頁） 

 

10）中大的「無言老師撒灰儀式」是什麼？ 

香港中文大學於將軍澳華永會紀念花園首設有「無言老師」撒灰專區，並每年舉行兩次撒灰儀式。期間在

師生分享及靜默追思後，由家屬代表或學生撒灰，再為先人安放石碑。（詳情可參閱「華人永遠墳場管理委

員會」網站） 

 

11）會不會過身後無人知道而不能捐贈遺體？ 

你可以把遺體捐贈心願告知親友或請公立醫院醫生寫於病歷紀錄內，並隨身攜帶【遺體捐贈咭】。若捐贈者

為獨居長者或無直系親屬，可預先參加合資格慈善團體的生前規劃服務和身後殯葬服務，向社工提出有意

成為「無言老師」，並由該團體之社工跟進。於處理醫院認領手續及領取死亡文件後，可聯絡本校職員及授

權本校之合約殯儀承辦商把先人遺體從醫院殮房直接送往醫學院及火化事宜，並由本校支付所需費用。

﹝由於經費所限，當本計劃的殯儀資助儲備金不足時，可能需停止該資助申請。）部份相關社福團體的聯

絡： 

1） 聖雅各福群會 ﹣「後顧無憂」規劃服務 

聯絡電話：2831 3230  ／傳真：3104 3640 

聖雅各福群會 ﹣「無憂通」電聯關顧服務 

聯絡電話：21175854  ／傳真：3104 3640 

2） 東華三院 ﹣圓滿人生服務 

聯絡電話：2884 0268  ／傳真：2884 2722 

3） 聖公會聖匠堂社區中心 ﹣護慰天使 

聯絡電話：2362 0268  ／傳真：2362 3005 

4） 贐明會 ﹣殯儀支援義工服務 

聯絡電話：2361 6606  ／傳真：2361 6294 
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【附件一】- 先人辭世後的遺體捐贈程序 (2022 年 9 月更新版) 

 

1. 先人辭世後，直系親屬需同意捐贈先人遺體，在兩至三天內於醫院領取【死因醫學證明書】(表格 18) 

及【醫學證明書】(火葬)(表格 2)，並於辦公時間通知本校職員(3943 6050)及把相關文件傳真(3942 0956)

至本校。 

2. 到人境事務處的死亡登記處辦理死亡註冊，表明先人的遺體是捐贈予香港中文大學，領取【死亡登記

證明書】(表格 12)，【火葬許可證】(表格 3)和【死亡證】。 

3. 運送遺體到大學的兩個途徑： 

(1) 家屬自費選擇殯儀承辦商安排在殯儀館或醫院禮堂的殯殮程序，並在儀式後把遺體在大學的辦公時

間內送達醫學院。或 

(2) 部分有需要家庭可聯絡本校及授權本校合約之承辦商預約靈車把先人從醫院殮房送往醫學院。 

4. 「無言老師」三個用途：(1) 醫學生解剖課 (約 2-3 年完成教學)，(2) 手術練習醫學培訓 (約半年至 1 年

完成教學)，(3) 人體標本教學(約 2-3 年完成教學) 

5. 遺體教學完成後： 

(1) 醫學院職員會通知家屬領回文件及安排殯儀承辦商預約火化時間，火化後由殯儀承辦商把骨灰交回

家屬自行處理。或 

(2) 部分有需要家庭可簽署【火化授權書】授權及委託本校職員安排火化事宜。 

6. 遺體火化後，家屬可安排骨灰的安放及處理方法，也可選擇自行或委託本校申請於將軍澳華人永遠墳

場撒灰紀念花園設有的「無言老師」專區撒灰，而本校每年會聯同學生代表及家屬進行撒灰儀式和安

裝先人石碑於紀念牆上。  

 

________________________________________________________________________________________ 

 

【附件二】- 由衞生署衞生防護中心，感染控制處編制的屍體分類 

 

第 1 類：以藍色標籤識別。不屬於下述第 2、3 類所列的傳染病。 

第 2 類：以黃色標籤識別。感染了下述疾病的屍體：愛滋病病毒感染、丙型肝炎、克雅二氏症(屍體未經剖

驗)、嚴重急性呼吸系統綜合症(沙士)、禽流感，以及其他由主診醫生、感染控制主任或微生物學家等醫療

人員告知的傳染病。 

第 3 類：以紅色標籤識別。感染了下述疾病的屍體：炭疽病、鼠疫、狂犬病、病毒性出血熱、克雅二氏症

(屍體已經剖驗)，以及其他由主診醫生、感染控制主任或微生物學家等醫療人員告知的傳染病。 

 


